
 
 

 

ÅRSMØTE 2026 - VALDRES FRISBEEKLUBB 
Sted: Valdres Storhall 
Dato: 01.03.2026 
Tidspunkt: 18:00 

Saksliste 
1. Godkjenning av de stemmeberettigede 
2. Valg av ordstyrer 
3. Valg av referent og to til å signere protokoll 
4. Godkjenne innkalling og saksliste 
5. Behandle idrettslagets årsberetning 

- Ligger vedlagt.  
6. Behandle årsregnskap og kontrollutvalgets beretning 

- Ligger vedlagt. 
7. Behandle forslag og saker  

- Ny lov for idrettslag 
8. Fastsette medlemskontingent 2026 

- Ligger vedlagt. 
9. Vedta budsjett 2026 

- Ligger vedlagt.  
10. Valg 

 

 



 
 

5. ÅRSBERETNING 2025 - VALDRES FRISBEKLUBB 
2025 har vært ett innholdsrikt år for Valdres Frisbeeklubb. Klubben har i 2025 hatt 68 
betalende medlemmer. Ferdigstillelse av banen og gjennomføring av to stk. NC har vært 
hovedprioritet i 2026. Vi ser en god økning i 2025 sett opp mot tidligere år.   

I løpet av 2025 har vi også startet opp med ungdomstreninger og innendørs treninger i 
Valdres Storhall. Vi gjennomførte også diskgolf i skolen i løpet av 2024, med skolebesøk på 4 
ungdomsskoler og flere besøk på Valdres Vgs.  

Besøkstall siste fire år:  

2021 Jan. Feb. Mar. Apr. Mai Jun. Jul. Aug. Sep. Okt. Nov. Des. Sum 
Personteller    764 1325 2279 2099 1207 661 409 71 143 8958 
uDisc   35 504 847 868 1026 537 309 189 33 31 4379 
               
2022 Jan. Feb. Mar. Apr. Mai Jun. Jul. Aug. Sep. Okt. Nov. Des. Sum 
Personteller 20 2 54 1017 793 2296 2014 1290 579 407 63 3 8538 
uDisc 14  15 561 396 500 802 466 229 171 36  3190 
               
2023 Jan. Feb. Mar. Apr. Mai Jun. Jul. Aug. Sep. Okt. Nov. Des. Sum 
Personteller   62 65 812 1282 1199 2 398 801 20 2 4643 
uDisc    28 412 584 1016 429 451 401 4  3325 
              
2024 Jan. Feb. Mar. Apr. Mai Jun. Jul. Aug. Sep. Okt. Nov. Des. Sum 
Personteller      1302       1302 
uDisc   1 187 804 884 1161 733 428 380 82 11 4671 
              
2025 Jan. Feb. Mar. Apr. Mai Jun. Jul. Aug. Sep. Okt. Nov. Des. Sum 
Personteller    168 217 44   231    660 
uDisc 12 4 154 802 411 967 1648 1065 652 326 124 12 6177 

*Persontelleren var ute av drift 20.7 – 28.8 og 29.8-12.9 i 2023.  
**Persontelleren var ute av drift store deler av 2024 pga. tekniske problemer.  
***Persontelleren ute av drift 10.04 – 20.05, 3.6 – 16.09 og 28.09 – 31.12.  

Klubben har i løpet av året arrangert ukesgolf på torsdager. I tillegg har det blitt arrangert to 
stk. Norgescup en for åpne klasser (Valdres Open) og en for masterklasser (Valdres Masters), 
dette var første gang vi fikk æren av å arrangere Norgescup, i tillegg til at vi var med og 
startet opp egen NC for masterklasser. I tillegg har vi arrangert 2 stk. Opptur (Leira og Tyin-
Filefjell) og skogsgolf før vi avsluttet sesongen med innlandsmesterskapet i innendørs 
discgolf. Det ble dessverre ikke arrangert klubbmesterskap i 2025. 



 
 

 Vi har hatt mange utøvere som har vært ute og deltatt på konkurranser, både Opptur, 
Krokhol Am. Open, Sogn Open, NM i Pargolf osv.  

 

Utmerkelser i løpet av 2026 

- 2. Plass Valdres Am. Open MA1: Fredrik Gustafsson  
- 1. Plass Vadlres Am. Open MA3: Christian Steinsrud 
- 1. Plass opptur del 1: Flåklypa MA3: Carl Frithjof T-J 
- 3. Plass Opptur del 1: Flåklypa MPO: Fredrik Gustafsson 
- 3. Plass Opptur del 2: Lillehammer MA$: Lasse Stensrud 
- 3. Plass Opptur del 2: Lillehammer MPO: Fredrik Gustafsson 
- 3. Plass Opptur del 3: Gausdal MPO: Fredrik Gustafsson 
- 1. Plass Opptur del 4: Tyin-Filefjell FA2: Therese Wismar 
- 1. Plass Opptur del 5: Valdres MA4: Lasse Stensrud 
- 1. Plass Opptur del 5: Valdres FA2: Therese Wismar 
- Vinner Skogsgolfen: Brøradn 

 

6. BEHANDLE ÅRSREGNSKAP OG KONTROLLUTVALGETS BERETNING 
Årsregnskap og kontrollutvalgets beretning ligger vedlagt.  
 

7. BEHANDLE FORSLAG OG SAKER 
Ingen innkomne forslag eller saker.  

 
8. MEDLEMSKONTINGENT 2027 
Medlemskontingent for 2026 ble vedtatt i 2025.  

 
Styret foreslår at medlemskontingent for 2027 settes til:  

18 år eller yngre: kr 200 

Voksen: kr 300  

Det fortsettes å deles ut klubbdisker så lenge lageret rekker til nye medlemmer.  

 

9. BUDSJETT 2026 

Forslag til budsjett ligger vedlagt.  



 
 

 
10. VALG 2026 
Valgkomiteen presenterer sin innstilling/forslag.  



Resultat 2025
VALDRES FRISBEEKLUBB
Årstall: 2025,  Fra periode: 1,  Til periode: 12,  Snu fortegn

Carl Tidemand-Johannessen

09.02.2026 - 12:16

Side 1 av 2

Sum Forrige år Endring %

SALGS- OG DRIFTSINNTEKT

3110 Salgsinntekter, avgiftsfri 27 286,89 15 152,00 12 134,89 80,09

3111 Salgsinntekt, Arrangement 108 403,49 11 681,12 96 722,37 828,02

3120 Sponsorinntekter, avgiftsfri 5 000,00 15 000,00 -10 000,00 -66,67

3200 Salgsinntekt handelsvarer, unntatt avgiftsplikt 151 133,70 113 970,00 37 163,70 32,61

3251 Inntekter Opptur 160 973,83 -160 973,83 -100,00

3400 Offentlige tilskudd 80 000,00 15 000,00 65 000,00 433,33

3440 Andre tilskudd 448 000,00 123 000,00 325 000,00 264,23

3442 Spillemidler Utstyr 14 528,00 28 311,00 -13 783,00 -48,68

3920 Medlemskontingenter 19 448,14 18 104,53 1 343,61 7,42

3950 Turneringsinntekter etc 16 158,20 16 158,20

3990 Andre inntekter 2 171,00 -2 171,00 -100,00

3991 LAM-midler 11 773,00 11 773,00

3992 Kulturmidler 15 000,00 15 000,00

3993 Grasrotandel 9 273,64 9 515,68 -242,04 -2,54

3994 MVA-kompensasjon 48 020,00 48 020,00

3995 Greenfee/gave 2 549,12 11 298,05 -8 748,93 -77,44

Sum SALGS- OG DRIFTSINNTEKT 956 574,18 524 177,21 432 396,97 82,49

Sum Bruttofortjeneste (100%) 956 574,18 524 177,21 432 396,97 82,49

LØNNSKOSTNAD

5000 Lønn, honorar etc -47 750,00 -39 899,00 -7 851,00 19,68

5915 Overtidsmat -50 699,01 -26 667,00 -24 032,01 90,12

5990 Andre personalkostnader -5 580,00 -5 580,00

Sum LØNNSKOSTNAD -104 029,01 -66 566,00 -37 463,01 56,28

ANNEN DRIFTSKOSTNAD

6300 Leie lokaler -41 442,25 -18 975,00 -22 467,25 118,40

6400 Leie maskiner, inventar, datasystemer mm -9 449,23 -15 974,00 6 524,77 -40,85

6420 Leie datasystemer -5 556,25 -2 278,75 -3 277,50 143,83

6580 Idrettsutstyr -11 505,50 -78 104,20 66 598,70 -85,27

6540 Inventar -64 506,28 -16 238,40 -48 267,88 297,25

6550 Driftsmaterialer -7 929,00 -7 929,00

6571 Arbeidsklær, ikke oppgavepliktig -14 252,00 -26 627,50 12 375,50 -46,48

6620 Reparasjon og vedlikehold anlegg, utstyr etc -580 496,39 -238 371,09 -342 125,30 143,53

6690 Reparasjon og vedlikehold annet -1 250,00 -675,64 -574,36 85,01

6730 Idrettsfaglig bistand -25 000,00 -25 000,00

6780 Lønn selvstendig næringsdrivende -7 875,00 -7 875,00

7000 Drivstoff -7 017,14 -5 594,96 -1 422,18 25,42

7110 Bilgodtgjørelse, ikke oppgavepliktig -3 500,00 3 500,00 -100,00

7144 Hotell -6 574,00 -6 574,00

7410 Påmelding serier, turneringer etc -15 700,00 -800,00 -14 900,00 1 862,50

7420 Gaver og premier -91 532,39 -16 007,33 -75 525,06 471,82

7600 Klubblisenser NAIF -7 900,00 7 900,00 -100,00

7770 Bank og kortgebyrer -519,77 -579,00 59,23 -10,23



Resultat 2025
VALDRES FRISBEEKLUBB
Årstall: 2025,  Fra periode: 1,  Til periode: 12,  Snu fortegn

Carl Tidemand-Johannessen

09.02.2026 - 12:16

Side 2 av 2

Sum Forrige år Endring %

7791 Kostnader Opptur -5 007,89 -158 727,70 153 719,81 -96,84

Sum ANNEN DRIFTSKOSTNAD -895 613,09 -590 353,57 -305 259,52 51,71

Sum Driftsresultat -43 067,92 -132 742,36 89 674,44 -67,56

Sum Resultat før skatt -43 067,92 -132 742,36 89 674,44 -67,56

Sum Årsresultat -43 067,92 -132 742,36 89 674,44 -67,56

Sum Resultat 2025 -43 067,92 -132 742,36 89 674,44



Revisjonsberetning av årsregnskap, 2025 
Valdres Frisbeeklubb 

 
 
 
 
 
Uttalelse om årsregnskapet: 
Årsregnskapet for Valdres Frisbeeklubb viser et underskudd på 113 125,81kr for 2025.  
 
Regnskapet er revidert og kontrollert med bakgrunn fremlagt dokumentasjon; sammendrag 
av årsregnskapet kontoutskrift av hovedbok og stikkprøver av bilag. Det er foretatt 
stikkprøver av 50 bilag. Det er ikke registrert avvik eller uregelmessigheter.  
 
 
 

Kontroll av mottatte beløp: 
- Ingen kommentarer. 

 
Kontroll av utgående beløp: 
- Ingen kommentarer. 

 
 
 

Kommentarer: 
- De forskjellige bilagene er godt dokumentert og samstemmer med    

 regnskapsoversikten. 
- Bilag nr. 1 bokført 03.01.25 gjelder innbetalinger i romjulsturneringen for 2024 og 

 kunne for ordens skyld vært ført i regnskapet for 2024. 
 
 
 
 
 
Revisjon utført av: Filip Wik 
Sted: Aurdal 
Dato: 12.02.25 
 
Sign:_______________________ 



Budsjett 2026
Inntekter
Medlemskontingent 20 000kr           
Sponsor 70 000kr           
Salg av effekter/disker 25 000kr           
Arrangement/greenfee 25 000kr           
Kulturmidler 15 000kr           
MVA-kompensasjon 50 000kr           
LAM-midler 10 000kr           
Opptur 30 000kr           
Pargolf fundraiser 20 000kr           
Valdres Open 150 000kr         
Sparebankstiftelsen Hallingdal 100 000kr         Anleggsutvidelser
Sum inntekter 515 000kr        

Kostnader
Vedlikehold anlegg/leie atv 70 000kr           
Oppgradering anlegg 100 000kr         
Klubbtøy (Capser?) 20 000kr           
Dugnadsmat 20 000kr           
Arrangement 20 000kr           
Turneringsstøtte 10 000kr           
Kurs/utdanning 5 000kr             
Kontingent/lisens 15 000kr           
Administrasjon 10 000kr           
Opptur 25 000kr           
Pargolf fundraiser 5 000kr             
Valdres Open 150 000kr         
Sum kostnader 450 000kr        

Resultat: 65 000kr           


